DIDUNAS
Digital identifiering av och stod

for underpresterande studenter

En anvandbar guide for fordldrar
till barn i arskurs 1

@,

[ )
DIDUNAS Co-funded by the

European Union

Erasmus+

Enriching lives, opening minds.




Engagera foraldrarna i
matematikundervisningen: En anvandbar
guide for fordldrar till barn i arskurs 1

INTRODUKTION

Denna broschyr har utvecklats
thom ramen fOr Erasmus +-
projektet “Digital
ldentification and Support of
Under-achieving Students”
(DIDUNAS). Syftet med denna
resurs dr att ge fordldrar till
barn i arskurs 1 anvdndbar och
forskningsbaserad information
om:

e Deras roll i att forbattra
sitt barns positiva
attityder till matematik.

e Likheter och skillnader
mellan deras egen och
deras barns
matematikutbildning.

e Sdtt att underldatta for
deras barn att ldra sig
grundldggande

matematiska begrepp och

procedurer genom
vardagliga aktiviteter.

Pedagogiskt material,
matematiska spel och
digitala verktyg som kan
anvdndas hemma och

motivera barn.

Det Overgripande syftet
med denna resurs att
hjalpa fordldrar att forsta
sin stodjande roll i sina
barns

matematikundervisning.
Den ger tips och praktiska
forslag som inte
involverar direkt

undervisning.



1. Forbdttra ditt
barns positiva

attityder till

matematik

Fordldrar spelar en viktig roll i
utbildningen av sina barn
genom de attityder de hjdlper
dem att forma och det stod de

ger.

AFFEKTIV DOMAN OCH
MATEMATIKUTBILDNING

Barns  affektiva domdn i
forhallande till matematik, det
vill sdga deras oOvertygelser,
attityder, kdnslor och humor,
ar viktigt for deras

prestationer i matematik.

Motivering
Elever dr mer motiverade att
ldra sig och dgna sig at

matematik ndr de kdnner att

dmnet dr viktigt for deras liv

och framtid.

Sjdlvfortroende
Elever vill arbeta med
matematikaktiviteter och
matematiska problem ndr de

kdnner sig kapabla till det.
Positiva attityder

En positiv instdllning  till
matematik hjdlper eleverna att
engagera sig i matematiska

aktiviteter och problem.

HUR KAN JAG HJALPA MITT
BARN?

1. Var positiv till

matematik

Forsok sjalv ha en positiv
instdllning  till  matematik.
Undvik att berdtta for ditt
barn att matematik dr svart
eller att det bara dar for en viss
grupp mdnniskor och inte for
alla. Visa ditt barn att
matematik dr en viktig del av
ert dagliga liv och era
vardagliga aktiviteter.

En  positiv instdllning  till

matematik hjdlper barnen att
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vara Oppna for att lara sig

matematik.
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2. Visa sjalvfortroende

Lita pa ditt barn. Be ditt barn
att visa dig nagot
matematikrelaterat. FOrsok
att vara elev tillsammans med
ditt barn och undvik att
berdatta hur man gor ndgot i

matte.

3. Lyssha pa ditt barn

Visa ditt barn att du finns ddr
for att lyssna. Uppmuntra till
diskussioner om hur ditt barn
har ldrt sig ndgot i matematik
och hur barnet arbetar med
det.

4. Tdnk hogt

Ge ditt barn mojligheter att
forklara sitt tdnkande hogt nar

det arbetar wmed  ndgot

matematikrelaterat. Diskutera
barnets  observationer  och
fOrutsdgelser eller den strategi
som anvdnds for att (0sa ett
matematiskt problem. Forsok
att fokusera pa ditt barns sdtt
att tdnka och inte pa att rdtta

till misstag.
5. Vack nyfikenhet

Uppmuntra ditt barns
nyfikenhet pa vad som hdnder
runt omkring det. Utveckla ett
sammanhang ddr ditt barn kan
dela med sig av observationer
och koppla dem till matematik.
Barns haturliga nyfikenhet pa
vdrlden omkring dem kommer
att motivera dem att ldra sig

matematik.

6. Beloning

Uppmuntra ditt barn att

fortsdtta med
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matematikaktiviteter genom
att belénha barnet for sin

anstrdngning.

2. Vad ar samma som
hdr jag gick i skolan,

och vad ar
anhorlunda?

Foraldrar bor vara medvetna
om att
matematikundervisningen har
forandrats sedan de sjalva gick

i skolan.
VAD AR SAMMA?

1. Matematik involverar tal,
operationer, former, monster

och algebra.

2. Tonvikten ldggs pa

matematisk problemlOsning.

3. Malet med
matematikundervisningen  ar
att utveckla matematiska

fardigheter.

4, Den matematiska
terminologin har inte
fordndrats.

5. Data presenteras med hjalp

av grafer och tabeller.
VAD AR SKILLNADEN?

1. Matematiken kopplas till det
dagliga livet.

2. Begreppsforstdelse betonas.
Det dr viktigt for eleverna att
forsta och koppla samman
matematiska begrepp, snarare
an att utfora meningslosa

procedurer.

3. Eleverna uppmuntras att
kommunicera och motivera

siha resonemang.

4. Eleverna ldr sig empiriskt
genom att utforska och
undersoka samt anvdnda
verkliga foremal, bilder och

teknik.

6. Eleverna arbetar

tillsammans i grupper.




3. Satt att underlatta
ditt barns
matematiska

tdnkande och larande

genom
aktiviteter

dagliga

Ett sdtt att stddja ditt barns
matematikundervisning dr att
prata om hur matematiken

genomsyrar vart dagliga liv.
Ga och handla

Ett besOk i mataffdren eller

bageriet ger stora mojligheter

att visa hur matematiken
anvands i vardagen.

- Rdkna de varor du handlar
ndr du fyller varukorgen. Be
ditt barn att peka pa varje
sak medan de rdknar. Nar
barnet dr fardigt berattar du
att det sista talet
representerar hela gruppen

av foremal.
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- Rdakna

frukterna/gronsakerna

allteftersom du ldgger dem i
en pdse.

Rdkna det totala antalet
forpackningar i en hylla, t.ex.

flingforpackningar.

Jamfor antalet
forpackningar i hyllorna,
t.ex. “Hur mdnga fler

forpackningar med flingor
finns det i hyllan jamfort
med forpackningarna wmed
chokladkex?”

Utfor enkla additioner, t.ex.
"Vi kopte fem roda dpplen
och fyra grona dapplen. Hur
manga dpplen kopte vi
totalt?”

utfor enkla subtraktioner,
t.ex. "Hur manga
flingforpackningar finns det i
hyllan? Om vi koper tva
paket, hur mdnga paket blir

det da kvar?




- Be ditt barn att uppskatta
den totala kostnaden for
varor som kops vid sma
inkop, t.ex. “Om mjolken
kostar runt 20 kronor och
brodet runt 30 kronor, hur
mycket behover jag da
betala?”

- Be ditt barn att rdkna ut
vdxeln, t.ex. "Om den totala
kostnaden for varorna vi
kopte dr 70 kronor och jag
ger 100 kronor till
kassorskan, hur mycket
vdxel far jag?”

Matlagning

Matlagning kan ocksa goras till

en matematisk aktivitet. Du

kan ta tillfdllet i akt att prata
om en rad matematiska
begrepp nar du lagar mat med

dina barn.

- Rdkna antalet ingredienser,

t.ex. 8 tomater till en sallad,
6 jordgubbar som topping
etc. Be ditt barn peka pa
varje sak i gruppen medan
det rdknar. Sdg att den sista
siffran representerar hela
gruppen.

Rdkna antalet deciliter eller

matskedar av de ingredienser

du r@@@
DOV

blandar i en skal ndr du bakar

-

en kaka.
SODA
- utfor
enkla additioner och
subtraktioner, t.ex. Vi

behbver tva skedar vitt
socker och en sked
farinsocker. Hur  madnga
skedar socker behdver vi

totalt?”




- Utfor enkla subtraktioner, Dukning

t.ex. ”Vi bakade 9 kakor.Om _ Prata om hur ménga
vi dter 2 kakor, hur manga tallrikar, skalar, glas etc.
kakor blir det da kvar?” eller

"Det finns & dgg i en “00

forpackning. Jag behdver 10
dgg till ett recept. Hur

madnga fler dgg behover jag?”

som ska stdllas pd bordet nar

nhi dukar.
- Dekorera kakor eller en tdrta
- Jdmfor antalet foremal, t.ex.
med chokladknappar i olika .
“Finns det lika manga knivar
fdrger. Be ditt barn att folja
som gafflar?”
ett monster medan du ldgger

chokladknapparna pa tartan, Lasa matematiska
t.ex. gul, réd, gron, gul, rod, berdttelser
gron ... eller rod, rod, bld, rod, Det finns mdnga barnbécker
réd, bla ... med matematiska berdttelser
.‘. som erbjuder mojligheter att
:o A trdna rdkning, addition och
- 4 subtraktion. Till exempel:
p - Eugene Trivizas, Skomakaren
| bilen Aris
- | bilen kan du ge ditt barn - Eugene Trivizas, Foufichtra,
siffror i ett rutnat och be det Hdxan med dammsugaren

fdrgldgga rutorna nar de ser

4. Pedagogiskt

siffrorna pa skyltar eller

material och spel

registreringsskyltar.



Ett enkelt satt att engagera sig
i ditt barns
matematikundervisning dar att
spela matematikspel pa
fritiden. Matematiska spel ger
en fantastisk mojlighet att
fOorbdttra strategier som ”trial-
and-error”, rdknefardigheter
och matematiska diskussioner.
Nedan hittar du en lista over
verktyg och roliga
matematikspel.

VERKTYG

e Tdrningar

e Kort med siffror

e Mini-whiteboard for
spelbrdaden, berdkningar

och podng

Pinnar eller sugror och
gummiband for att gora

buntar

[ A4 —

Spelpjaser — dessa kan
vara sma figurer, pasta,
knappar eller andra sma

foremal.

Klossar, t.ex. Lego eller

Duplo
Siffertabeller (1-10, 1-20,
1-100)

1|2 |3 | 4|5|6]|7]|8]| 9] 10
11 |12 |13 |14 |15 | 16 | 17 |18 | 19 | 20
21 |22 |23 |24 |25 |26|27 28|29 30
311323334 (35|36 |37[38[39| 40
41 | 42 | 43 | 44 | 45 |46 | 47 | 48 | 49 | 50
51 |52 |53 |54 |55|56|57|58|59]| 60
61 (62|63 |64 | 65|66 |67|68|69| 70
71172 |73 |74 [ 75|76 |77 |78 |79 | 80
81(82(83|84|85|86|87|88|89| 90
91 192|193 [94[95|96|97|98|99 100




Matematikspel

(1) Forst till 10
Rdknespel for 2—-3 spelare
Utrustning

e Papper eller whiteboard
for att halla rdakningen pa
vinster

Riktlinjer

e Den spelare som forst
sdger talet 10 vinner.

e Spelarna raknar hogt upp
till 10.

e Spelarna turas om att
sdga 1, 2 eller 3 tal i
ordning. | exemplet nedan
vinner spelare A:

Spelare A: 1, 2, 3
Spelare B: 4, 5
Spelare A: 6, 7, 8
Spelare B: 9, 10

e Skriv upp vem som vinner
varje gang.

e Diskutera vinhande
strategier.

e Du kan gora spelet
svdrare genom att lata
barnen rdkna till 20 eller

30.

(2) Gissa talet

Spel som Svar grundldggande

rdknefdrdigheter or 2 eller

fler spelare

Utrustning

Sma pappersark
Siffertabell i plast med
talen 1-20

Penna och markor

Regler

Spelare A tdnker pd ett
tal och skriver ner det i
hemlighet pa ett
pappersark.

Spelare B gissar talet.
Om gissningen dr fel
svarar Spelare A med
”storre” eller “mindre”.
Spelare B stryker oOver
talet och gissar igen.
Detta fortsatter tills

spelare B gissar rdtt.

1|2 |3 |45

6 7 8 9 | 10

11 | 12 | 13 | 14 | 15

16 | 17 | 18 | 19 | 20

(3) Kldttra upp for berget

Taligenkdnningsspel for 2-3

spelare
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Utrustning

Papper eller whiteboard

En sexsidig tdrning

Regler

T ~——
(4) Ormen
Enkelt additionsspel for 2
spelare
Utrustning:

Rita berg pa ett papper
eller en whiteboard (ett
for varje spelare).
Spelarna turas om att
kasta tdrningarna. De vill
sla siffrorna i ordning,
dvs. 1, 2,3,4,5,6,5, 4, 3,
2, 1. Om spelaren slar en
etta kryssar spelaren
Over siffran 1 pd berget
och forsoker ddrefter sla
en tvda, sedan en trea
osV.

Spelet fortsdtter tills en
spelare har tagit sig hela
vdgen upp pd berget och

her pd andra sidan.

Papper eller whiteboard
Tvda uppsdttningar kort

med talen 0-5.

Regler:

(5)

Rita tvda ormar med talen
0-10.

Ldgg
framsidan nedat.

med

korten

Spelarna turas om att
vdlja ett kort fran varje
uppsdttning. De adderar
talen och stryker oOver
summan pa ormen (om de
t.ex. vdljer korten med
talen 3 och 2 stryker de
over talet 5).

Om har

talet redan

strukits fran spelarens
orm missar spelaren sin
tur.

Spelet fortsdtter tills en
spelare har strukit Over
alla tal pa sin orm.

Tornspelet

Subtraktionsspel for 2 spelare
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Utrustning

20 klossar per spelare
1 sexsidig tdrning

Papper eller whiteboard

Regler

(6)

Additions-

Varje spelare
bygger ett torn
med 10 klossar.

Spelarna  turas
om att kasta en

|

klossar

tdrning. De tar
bort sa wmadnga
sitt  torn

fran som

tdrningarna  visar. De
skriver
subtraktionsuttrycket
t.ex. 10-3 =7.

Om tdrningssumman dr
hogre dn antalet klossar
far spelaren sta over sin
tur.

Spelet fortsdtter tills en
spelare har tagit bort alla
klossar. Det sista kastet
bor vara det exakta
antalet som behovs for
att komma till noll.
Tallinje

och

subtraktionsspel for 2 spelare

Utrustning

Papper eller
whiteboardtavlor

En liten spelpjds (eller
liknande)

6-sidiga tdrningar

Regler

Anvdnd en tallinje (1-10).
Stdll pjasen vid talet 5 pa
tallinjen.”Spelare A”
flyttar pjdsen at hoger for
till 10,

att komma

“Spelare B” flyttar pjdsen

at A

vdnster

for att komma till 1.

Spelarna turas om att
kasta tdrningarna. Sedan
flyttar de pjdsen till hoger
eller vdnster sd madnga
steg som tdrningen visar.
Om pjasen nar 1 eller
ldngre vinner ”“Spelare B”.
Om rdknaren nar 10 eller

ldngre vinner “Spelare A”.
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5. Digitala verktyg

Barn tycker ofta om att spela
pa datorn eller en surfplatta.
Introducera dem for
interaktiva utbildningsspel
online som hjadlper dem att
trdana upp sina
rdknefardigheter.

Nedan finns en fOrteckning

over webbplatser med

intressanta matematikspel.

. https://www.topmarks.co.uk/

. https://www.sheppardsoftware.com/

. https://www.splashlearn.com/

. https://mrnussbaum.com/

e  https://mathsisfun.com/

. https://ictgames.com/

. https://www.education.com/games/math/

. https://toytheater.com/

. www.abcyad.com

Exempel pa mattespel som kan
spelas hemma:
Monster

(1) Formmonster
https://www.topmarks.co.uk/orderin
d-and-sequencing/shape-patterns

(2) Talfoljder

Talféljdsspel | Matematikspel for

arskurs 3 | Leksaksteater

Level1

Help the yellow superhero win the race.
Fill in the bridge by dragging squares to complete the pattern

|2|4|6|8|10|12 14|16|18|

[14][10][2 | [z0][ ]
2]l e ][re]e]

Taluppfattning

(1) Rakna tal

Nutty Numbers — Ett rdknespel,

bakldnges och framldnges (ictgames.com)

> *
#é

’z Nuttg

(2) ldentifiera siffror

https://www.abcya.com/printables/w

orksheet-match-number-group

e |
,, ; ¥ 3 % %
e Aol
g 2 i
d.::b s 299
XX 6
7
8
9

|
g
]
=
o

(3) Ordna siffror

13


https://www.topmarks.co.uk/ordering-and-sequencing/shape-patterns
https://www.topmarks.co.uk/ordering-and-sequencing/shape-patterns
https://toytheater.com/number-pattern/
https://toytheater.com/number-pattern/
https://ictgames.com/mobilePage/nuttyNumbers/index.html
https://ictgames.com/mobilePage/nuttyNumbers/index.html
https://www.topmarks.co.uk/
https://www.sheppardsoftware.com/
https://www.splashlearn.com/
https://mrnussbaum.com/
https://mathsisfun.com/
https://ictgames.com/
https://www.education.com/games/math/
https://toytheater.com/
http://www.abcya.com/

https://ictgames.com/mobilePage/mu https://www.education.com/dame/wa

shroomShuffle/index.html ter-rafting-compose-numbers-to-

make-10-game-2/

(4) Jamfor tal Water Rafting: Compose
Numbers to Make 10

https://mathsisfun.com/algebra/compare-

numbers-10.html (2) Addition upp till 10
Alien Addition — Arcademi
Compare Numbers to 10 ten-Addition = Arcademics
Hint: BIG > small and small < BIG
>
7 = 8
<
- =
0 10
0
Problemlosning

(3) Subtraktion
Minus Mission — Arcademics

https://mrnussbaum.com/best-math-

friends-online-word-problem-game q w

MINUS MISSION

e

Addition och subtraktion:

(1) satta samman och dela upp tal
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https://ictgames.com/mobilePage/mushroomShuffle/index.html
https://ictgames.com/mobilePage/mushroomShuffle/index.html
https://mathsisfun.com/algebra/compare-numbers-10.html
https://mathsisfun.com/algebra/compare-numbers-10.html
https://mrnussbaum.com/best-math-friends-online-word-problem-game
https://mrnussbaum.com/best-math-friends-online-word-problem-game
https://www.education.com/game/water-rafting-compose-numbers-to-make-10-game-2/
https://www.education.com/game/water-rafting-compose-numbers-to-make-10-game-2/
https://www.education.com/game/water-rafting-compose-numbers-to-make-10-game-2/
https://www.arcademics.com/games/alien
https://www.arcademics.com/games/mission

6. Vad ditt barn
forvdntas lara sig i
arskurs 1 -

grundldggande
matematiska begrepp
och procedurer

Elever i drskurs 1 fOrvdntas
utveckla foljande
grundldaggande  matematiska
kunskaper och fardigheter:

e Kdnna igen, beskriva och

utoka figurmonster.

'/— There is a pattern!

O%O&OCQ

Al
O bhua fish, da fish....
e bl Fish, nn:.::f::nm.... This f\iS\\h
i repeated... = 4
'-\\ .‘.‘ _/"I

1. Describe each pattern.

4. Draw a line to place the correct shape in the
pattern.

~

'fEx,tz mgle:

AAA_AAAA
A A

L (CCCCC( @
C C

e Namnge, kdnna igen och

skriva siffrorna 1-10.

. D AAT IS
six |BAD WIS

e Jamfora och ordna talen

1-10.

1. Write the humbers in the correet order from
1tes.

2"
AR

.

1. Color the numbers that are larger than the”
number in red.

Exarmfple:
3 2 4 1 5
1 3 4 5 2

e Kdnhnha igen och beskriva
situationer som

involverar addition och
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subtraktion med hjadlp av

matematiska uttryck.

‘(\‘p , BT B ‘

g_&g e TR

How many children are inside the sea? 2

How many children are outside the sea? 6

How many are all the children? g
(2] + (6] =

W o
' N
First Thg: - Now
. & e &
on o : , o2 4-1=3
First T:g: Mow
3+2=5
s ® Q’ A a®
2 |ep) 4 ol
First Than" Now

Addera och subtrahera tal
upp till 10 (till exempel 3
+ 2, 5 + 4 &8 + 2,
7 — 4,10 - 6).

5 Find the number pairs to 5.

e N

S e

4 and 1

is d number pair to 5

LOosa enkla textbaserade

uppgifter som involverar

addition och subtraktion.

6. Circle one mathematical sentence for each
problem and find the answer.

,"Ahhd had € balls. She gave to her \ k \

friend Lena 2 balls. How many balls
were left to Anna? \ \ \
6+ 2=

4+ 2=

. Answer:

/Anna ate 2 slices of pizza with

pinapple and 3 slices of pizza with

mushrooms. How many slizes of

pizza did Anna eat?
L

Mathematical sentence:

\Answer:
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